
Δωρεάν εκπαιδευτικές δράσεις 

Stories United - ιστορίες που μας ενώνουν 

-​ένα συμμετοχικό θεατροπαιδαγωγικό πρόγραμμα για τη συμπερίληψη στο 
σχολείο και τη γειτονιά- 

 

 

Περιγραφή προγράμματος 

Το θεατροπαιδαγωγικό πρόγραμμα   

“Stories United-ιστορίες που μας    

ενώνουν” θέτει ως ομάδα-στόχο μαθητές     

και μαθήτριες του Δημοτικού και την 

αφήγηση–storytelling ως μέσο   

εκπαίδευσης και ευαισθητοποίησης σε    

ζητήματα κοινωνικής συμπερίληψης και    

δικαιωμάτων του παιδιού. 

 

Το παρόν εκπαιδευτικό πρόγραμμα αφορά ιστορίες που ανήκουν στην         

προφορική παράδοση διαφόρων πολιτισμών (Ο καπελάς και οι        

μαϊμούδες, Οι μουσικοί της Βρέμης κ.α.), οι οποίες φέρουν         

γλωσσικά, αισθητικά, κοινωνικά και πολιτιστικά στοιχεία του κάθε        

τόπου. Μέσα από δραστηριότητες βιωματικής και δημοκρατικής       

εκπαίδευσης και θεατροπαιδαγωγικές ασκήσεις οι συμμετέχοντες ακούν       

ενεργά και επινοούν ιστορίες. Γνωρίζουν την τέχνη της αφήγησης         

καθώς παίζουν με τις λέξεις, τα θέματα και τους χαρακτήρες,          

δοκιμάζουν διαφορετικό ηχόχρωμα φωνής και κινητικά μοτίβα για να         

επικοινωνήσουν αποσπάσματα των ιστοριών. Ακόμα, δίνουν έμφαση σε        

γλωσσικά και εξωγλωσσικά στοιχεία ενώ αυτοσχεδιάζουν και επινοούν        

ιστορίες μέσα από ομαδικές και συνεργατικές διαδικασίες. Η        

διαδικασία ενισχύεται με τεχνικές του εκπαιδευτικού δράματος, της        

δημιουργικής κίνησης, του μουσικοκινητικού και του εικαστικού       

παιχνιδιού με στόχο τη γλωσσική ανάπτυξη, τη δημιουργική        

επικοινωνία, και την ενίσχυση των σχέσεων και την ολιστική         

αισθητική αγωγή. 

 

Με μια σειρά δημιουργικών βιωματικών δραστηριοτήτων, αφηγηματικών       

και θεατρικών τεχνικών αλλά και την χρήση απλών υλικών οι          

συμμετέχοντες καλούνται: 

- να ακούσουν και να αφηγηθούν ιστορίες 

- να επεξεργαστούν τα δραματουργικά στοιχεία της ιστορίας και        

να καλλιεργήσουν την ενεργητική ακρόαση 

- να αφηγηθούν δικά τους αυτοβιογραφικά επεισόδια  

- να επινοήσουν ομαδικά μια νέα ιστορία 

- να συνεργαστούν για να δημιουργήσουν ομαδικά 

- και τέλος να αντιληφθούν την έννοια και την αξία της          

συμπερίληψης και των δικαιωμάτων του παιδιού. 



Το συμμετοχικό θεατροπαιδαγωγικό πρόγραμμα ​“Stories United-      

ιστορίες που μας ενώνουν” υλοποιείται από τις Τέχνες στο Μίξερ ​σε           

συνεργασία και αποκλειστική χρηματοδότηση της ΑμΚΕ ​Ένα παιδί, Ένας         

κόσμος και έχει εγκριθεί από ​το Υπουργείο Παιδείας ​και το          

Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής (49/29-11-2019) για τη σχολική       

χρονιά 2019-2020. 

 

  

Πληροφορίες του προγράμματος 

Ηλικιακή ομάδα​: για παιδιά Α΄- ΣΤ΄δημοτικού 
Αριθμός συμμετεχόντων​: έως 30 
Διάρκεια εργαστηρίου:​ 90 λεπτά 
Κόστος:​ ΔΩΡΕΑΝ 
 

Ημέρα:​ Τετάρτη 
Ώρες:​ 8:15-9:40 (το πρώτο διδακτικό δίωρο) 
Διαθέσιμες ημερομηνίες: 5/2, 12/2, 19/2, 26/2, 4/3, 11/3, 1/4, 8/4,          

29/4, 6/5, 13/5, 20/5 

 

Συντονισμός και υλοποίηση: Κατερίνα Αδαμάρα- θεατροπαιδαγωγός Μ.Α &        

αφηγήτρια και Λυδία Ξουράφη- ψυχολόγος & θεατρολόγος για την         

αστική μη κερδοσκοπική εταιρεία ​Τέχνες στο μίξερ-παραστατικές       

τέχνες σε συνεργασία της αστική μη κερδοσκοπική εταιρεία ​Ένα παιδί,          

Ένας κόσμος φορέας για το παιδί και την οικογένεια. 

 

Επικοινωνία: 

email: ​artsinthemixer@gmail.com  
τηλέφωνο: 6984502961 (Κατερίνα Αδαμάρα) 
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